
 
 

 
 

Einladung zur Abteilungsversammlung „Gesundheit und Entspannung“ 
 
 

Die satzungsgemäße Abteilungsversammlung der Abteilung „Gesundheit und 
Entspannung“ findet am Mittwoch, dem 04.02.2026, um 16.00 Uhr im Jugendraum 
des MTV-Sportzentrums (Güldenstr. 11, 1. Stock), statt. 

 

Teilnahme- und stimmberechtigt sind alle Mitglieder der Abteilung „Gesundheit und 
Entspannung“ ab 18 Jahren. Dazu gehören: 
 

Faszien-Training, Qigong, Reha-Sport, Stretch & Relax, Osteoporose, Yoga, 
Yogilates, Wassergymnastik und Wirbelsäulengymnastik. 
 

Tagesordnung: 
1. Begrüßung und Eröffnung 
2. Feststellung der Anwesenheit und Stimmberechtigung 
3. Bericht der Abteilungsleitung 
4. Fragen, Aussprache 
5. Wahlen: 

a. Abteilungsleiter/in (für 2 Jahre) 
b. stellvertr. Abteilungsleiter-in (für 1 Jahr) 
c. Sportwart/in (für 1 Jahr) 
d. Delegierte für die Delegiertenversammlung des Vereins 

 
6. Anträge* 
7. Verschiedenes/Termine 

 
*Anträge müssen bis Mittwoch, dem 28.01.2026, schriftlich bei der Abteilungsleiterin 
Uschi Herrmann E-Mail: du.herrmann@t-online.de oder in der Geschäftsstelle 
unter der E- Mail: a.ruth@mtv-bs.de vorliegen. 
 
Uschi Herrmann 
 
(Abteilungsleiterin Abt. „Gesundheit und Entspannung“) 
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