
 
Gesundheitsfragebogen MTV-Braunschweig 

- Training auf einer Außensportanlage - 

Liebe Sportler*innen, liebe Übungsleiter*innen, liebe Trainer*innen, 

liebe Eltern unserer sporttreibenden Kinder (Erziehungsberechtigte), 

aufgrund der aktuellen COVID-19 Beschränkungen werden Nutzer der Sportanlage gebeten, 

einen Fragebogen zu ihrem Gesundheitszustand auszufüllen, um das gesundheitliche Risiko 

einzudämmen. Das Auftreten einer Infektion mit dem Coronavirus ist der/dem Übungsleiter*in, 

der/dem Trainer*in oder der Geschäftsstelle des MTV Braunschweigs umgehend mitzuteilen. 

 _________________________________________________________________________  
Vor- und Zuname (bitte leserlich ausfüllen) 

 _________________________________________________________________________  
Abteilung (bitte leserlich ausfüllen) 

Gesundheitsfragen: 

1. Ich leide nicht unter akuten Atemwegsbeschwerden oder unspezifischen Allgemeinsymp-

tomen wie Fieber, Abgeschlagenheit und Schwäche. 

 

2. Ich hatte in den letzten 14 Tagen keinen wissentlichen Kontakt mit einer anderen Person 

mit positivem Nachweis des Corona-Virus (SARS-CoV-2). Atemwegsbeschwerden oder 

unspezifischen positivem Nachweis von neuartigem Corona-Virus (SARS-CoV-2). 

 

3. Ich habe mich in den letzten 14 Tagen nicht in einem vom Robert-Koch-Institut festgeleg-

ten Risikogebiet aufgehalten. 

 

Die Teilnahme am Sportgeschehen ist nur möglich, wenn die drei oben genannten Erklärun-

gen abgeben sind. 

Darüber hinaus verpflichten sich alle Sportlerinnen und Übungsleiter*innen und Trainer*innen 

die nachfolgen aufgeführten Verhaltensregeln unbedingt einzuhalten. Bei minderjährigen Mit-

gliedern sind die Erziehungsberechtigten aufgefordert, die Regeln ihren Kindern nahezubrin-

gen und nach eigenem Ermessen über die Teilnahme ihres Kindes am Trainingsbetrieb zu 

entscheiden. 

 Jede Person hat ständig einen Abstand von mindestens 2 Metern zu anderen Perso-

nen einzuhalten. 

 Kein Händeschütteln, Abklatschen oder Berühren von Personen 

 Die Hygienevorschriften sind einzuhalten 

 Husten- und Niesetikette ist einzuhalten. 

Den Anweisungen der Trainer*in ist Folge zu leisten, ansonsten kann Fehlverhalten zum Aus-

schluss des Übungsbetriebes oder Trainings führen. 

 

 ____________________________________________  
Datum, Unterschrift (gegebenenfalls Erziehungsberechtigte/r 


